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Placagem perigosa 

Placador, não “em pé”  – joelho no chão 
 Directriz de aplicação da Lei
Em vigor, a partir de 5 outubro 2026

Os jogadores têm de estar “em pé” , ou seja, sem nenhum apoio no chão, além dos pés, quando
efectuam uma placagem.  Assim está establecido nas Leis do Jogo. 

Lei 13.3. Um jogador que esteja no chão sem bola está impedido de participar no jogo e por isso:
    c) não pode placar ou tentar placar um adversário. CONSEQUÊNCIA: Penalidade

Definições: 
Em pé: um jogador está “em pé” se não tiver mais nenhuma parte do corpo em contato com o chão 
ou com jogadores que estão no chão. 

É reconhecido que haverá momentos em que um defensor/placador fará contato simultâneo com o chão ao fazer uma 
placagem .Isso não é considerado ilegal.

VIDEO 



Para qualquer esclarecimento adicional, contactar: 

• dta@fpr.pt 
• conselhoarbitragem@fpr.pt

mailto:dta@fpr.pt
mailto:dta@fpr.pt
mailto:conselhoarbitragem@fpr.pt
mailto:conselhoarbitragem@fpr.pt

	Default Section
	Diapositivo 1: Placagens Perigosas  5 Outubro 2026
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3


