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ENQUADRAMENTO -ARBITROS

A referéncia feita neste documento relativa a arbitros e jogadores, designam, implicitamente, tanto
homens como mulheres, ndo estando explicitado em todos os casos unicamente por simplificagdo pratica.
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A regulacao da carreira de arbitro € fundamental para enquadrar os arbitros por grupos, adequando os
seus conhecimentos e desempenhos aos niveis competitivos existentes.

A implementacao da carreira de arbitro € importante porque permite que todos conhecam quais os
degraus existentes no processo e quais os objetivos a atingir.

Existem excecdes no processo de progressao de um arbitro.

Assumindo a tendéncia global de mais ex-jogadores ingressarem na arbitragem e atendendo a que muitos
destes tém conhecimentos/experiéncias relevantes do proprio jogo, o processo de progressao podera ser
mais rapido que o descrito na carreira.

Nestes casos, podera haver um processo de “fast-tracking” em que o arbitro podera acelerar etapas.
Ainda, assim, necessita sempre de concluir com aproveitamento os cursos - Grau 1 e Grau 2.

CA/DTA 2026




CARREIRA DO ARBITRO &

PORTUG

FORMAGAO AVANQADO @
/
WR MO L2

WR MO L2
CONCLUIDO

#-uA

Formando(a)

<Sub-14 DESENVOLVIMENTO

WR MO L1 - Curso de Iniciagdo a Arbitragem - Grau 1 | FPR/WR | #EuApito

‘ WR MO L2 - Curso de Arbitragem - Grau 2 | FPR/WR
‘ WR MO L3 - Curso de Arbitragem - Grau 3 | FPR/WR
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Objetivos em cada nivel

#EuApito para Formag¢ao
@ Concluir com aproveitamento o curso de Arbitro Grau 1 da FPR/WR;
® Participar em torneios de Sub-14 e/ou convivios;

® Realizar com aproveitamento os testes da WR Passport - definidos pelo CA/DTA;

Formacgao

® Participar num minimo de 50% dos workshops realizados durante a época;

® Realizar pelo menos 1 teste fisico durante a época;

® Realizar pelo menos 50% de self-reviews dos jogos arbitrados;

e Realizar/atualizar com aproveitamento os testes da WR Passport e outros — definidos pelo CA/ DTA;
e Iniciar o curso de Arbitro Grau 2 da FPR/WR — por indicacdo do CA/DTA
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Objetivos em cada nivel

Desenvolvimento

® Participar num minimo de 75% dos workshops realizados durante a época;

® Realizar pelo menos 2 testes fisicos durante a época;

® Realizar pelo menos 75% de self-reviews dos jogos arbitrados;

® Realizar/atualizar com aproveitamento os testes da WR Passport e outros — definidos pelo CA/ DTA

@ Concluir com aproveitamento o curso de Arbitro Grau 2 da FPR/WR

Avan¢ado

® Participar num minimo de 75% dos workshops realizados durante a época;

® Realizar 3 testes fisicos durante a época;

® Realizar 100% de self-reviews dos jogos arbitrados;

® Resultado global das observacdes de pelo menos - Bom;

e Realizar/atualizar com aproveitamento os testes da WR Passport e outros — definidos pelo CA/ DTA;
e Participacdo no curso de Arbitro Grau 3 da FPR/WR*

*NOTA: A participacao no Curso de Arbitro Grau 3 WR, é sempre condicionada pelo nimero de vagas existentes.
A indicacdo para participacdo no curso sera feita pelo CA/DTA.

CA/DTA 2026




PORTUGAL
RUGBY

OUTROS PARAMETROS

A mudanca de nivel nao implica que o arbitro possa automaticamente arbitrar outro tipo de
jogos/divisoes, isto é, apenas coloca o arbitro num grupo elegivel.

Além dos objetivos descritos, existirda sempre uma apreciacao por parte do painel de selecdao (CA/DTA)
que ird aferir a capacidade do arbitro para os varios tipos de jogos/divisoes.

Outros critérios de apreciacao:
e Disponibilidade;
* Empatia para com o jogo;
* Credibilidade/percecao (outros);

e Mentalidade de crescimento

NOTA: No decorrer de cada época desportiva sera permanentemente reavaliada a aptidao do arbitro
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Painel Arbitros FPR
EPOCA 2026/27

Lista Nominal

Eu

FORMANDOS(AS)
<Sub -14

FORMAGAO

Andres Peres
Antonio Xavier
Andriyana Kirova
Beatriz Goncalves
Daniel Sebastian
Diego Gauna
Francisco Cunha
Francisco Motta
Francisco Sarmento
loan Gutu
Joao Nunes Santos
Kauann Miranda
Livia Barbosa
Luis Coelho
Maria Inés Soares
Martin Georges
Mathilde Monory
Miguel Silveiro
Montgomery Gardner
Samuel Pickwick
Sebastidao Petronilho

DESENVOLVIMENTO

Ana Dias
Antonio Melo
Antonio Vidigal
Bruno Caldeira
Bruno Rodrigues
Caio Richetti
Carlos Lourenco
Carlota Torres
Christian Tartaglini
Daniela Andrade
Diogo Bruges
Francisco Carvalho
Gongalo Afonso
Gongalo Couto
Guilherme Colmonero
Jan Oosthuizen
Joao Costa
José Sequeira
Joaquim Castanheira
Josué Diez
Lino Temido
Luis Esteves
Luis Miranda
Matias Galiano
Miguel Sousa
Nelson Pequeno
Pedro Belmar Costa
Rafael Malebo
Ricardo Fernandes
Tiago Azevedo
Tim Mclennan
Yara Fonseca

AVANCADO

Diogo Inacio
Diogo Miranda
Marco Minelli

Maria Heitor

Pedro Mendes da Silva
Ricardo Hawkes
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