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Artigo 1.2
(Norma habilitante)

O presente Regulamento é aprovado ao abrigo do disposto no artigo 10.2, nas alineas a) e ¢) do
n.2 2 do artigo 41.2 e no artigo 52.2 do Regime Juridico das Federagdes Desportivas, aprovado
pelo Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, na redagdo introduzida pela Lei n.2
74/2013, de 6 de setembro, pelo Decreto-Lei n.2 93/2014, de 23 de junho e pela Lei n.2
101/2017, de 28 de agosto, bem como na alinea a) do n.2 1 do artigo 25.2 dos Estatutos da
Federacdo Portuguesa de Rugby (FPR).

Artigo 2.2
(Objeto)

O presente Regulamento define os termos, as condi¢des de inscricdo e a participacdo de
Clubes na Taca de Portugal — Competicdo Feminina Sénior, organizada pela FPR.

Artigo 3.2
(Regime Supletivo)

1. Em tudo o que ndo esteja especificamente previsto no presente Regulamento aplicam-
se a Taca de Portugal - Competicdo Feminina Sénior as disposicées do Regulamento
Geral de Competicdes (RGC).

2. Em caso de conflito entre disposi¢des do RGC e do presente Regulamento, prevalecem
as disposicdes deste ultimo.

Artigo 4.2
(DefinigGes)

As defini¢cdes aplicaveis ao presente Regulamento sdo as constantes do artigo 3.2 do
RGC.

Artigo 5.2
(Inscrigoes)

1. Ainscricdo é aberta a todos os Clubes sdcios da FPR que participam no Campeonato
Nacional de Seniores Feminino, com um numero minimo de quinze (15) jogadoras
regularmente inscritas, salvo se |hes tiver sido aplicada uma sanc¢do que impeca a sua
participacdo nesta competicao.

2. Os Clubes apenas podem inscrever uma equipa na Taca de Portugal.

3. Ndo podem participar na Taga de Portugal - Competicao Feminina Sénior as Equipas
satélite nem as Equipas Secundarias.
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4. E permitida a participagdo de Equipas conjuntas, constituidas por jogadoras de Clubes
diferentes, desde que estas ndo inscrevam equipas préprias na competicdo. Os pedidos
para esta participagdo devem ser enviados ao Departamento de Competi¢des da FPR,
para apreciacao, antes do sorteio da Taga de Portugal.

5. Cabe ao Departamento de Competi¢cdes confirmar a admissibilidade da participagao
de uma Equipa conjunta.

Artigo 6.2
(Boletim de jogo)

1. As equipas podem inscrever no Boletim de Jogo até vinte e trés (23) jogadoras
regularmente inscritas e validadas pela FPR, sendo quinze (15) efetivas e oito (8)
suplentes.

2. S3o permitidas o maximo de oito (8) substituicdes, de acordo com o determinado nas
Leis do Jogo.

3. Para que seja possivel dar inicio ao jogo, cada equipa deve apresentar o numero
minimo de jogadoras que possam atuar na primeira linha das formagdes ordenadas, nas
condicOes previstas nas Leis do Jogo e estabelecidas no artigo seguinte. A equipa
responsavel pelo ndo cumprimento desta obrigacdo sera penalizada com derrota por
cinquenta a zero (50-0), correspondente a dez (10) ensaios.

4. O arbitro pode, a qualquer momento e desde que considere nao estarem reunidas as
necessarias condi¢cbes de seguranca das jogadoras, determinar a realizacdo de
formacgdes ordenadas simuladas durante um determinado periodo de jogo ou durante
todo o restante tempo de jogo.

Artigo 7.2
(Utilizagao de Jogadoras)

1. Os Clubes apenas podem utilizar jogadoras devidamente inscritas na FPR e portadoras
de documento identificativo vdlido (cartdo-licenca emitido pela FPR, bilhete
identidade/cartdo cidaddo ou passaporte).

2. Em nenhuma circunstancia serad autorizada a participacdo na Taca de Portugal -
Competicdo Feminina Sénior de jogadoras suspensas pela FPR ou por organismo
internacional de Rugby.

3. Nesta competicdo, guando estritamente necessario, serdao aplicados os principios
“Game On”, em relagdo ao numero de jogadoras a utilizar, onde o nimero minimo em
campo, por equipa, para dar inicio ao jogo é de treze (13) jogadoras.

4. Caso se apliguem os Principios “Game On”, as substituicdes serdo definidas de acordo
com o numero maximo de jogadoras disponiveis no jogo em questdo, da seguinte forma:
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(a) A equipa com mais jogadoras sera permitido utilizar todas as jogadoras
disponiveis, de acordo com as Leis de Jogo (ndo ha “rolling subs”).

(b) A equipa que tiver menos jogadoras serdo permitidas “rolling subs” até igualar o
numero total de substituicdes da equipa adversdria (fazendo reentrar atletas que ja
tenham sido substituidas, com excecdo de atletas lesionadas e/ou sob acgdo
disciplinar).

5. Caso ndo seja necessario aplicar os Principios do “Game On” as substituicdes ocorrem
como previsto nas Leis do Jogo.

6. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo entre treze (13) e quinze
(15) jogadoras devera apresentar um minimo de trés (3) jogadoras que possam atuar na
primeira linha (trés titulares).

7. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo entre dezasseis (16) e
dezoito (18) jogadoras devera apresentar um minimo de quatro (4) jogadoras que
possam atuar na primeira linha (trés titulares e uma suplente). Se tal ndo for cumprido
essa equipa so poderad inscrever jogadoras no Boletim de Jogo, nas condi¢des previstas
no numero anterior.

8. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo entre dezanove (19) e vinte
(22) jogadoras devera apresentar um minimo de cinco (5) jogadoras que possam atuar
na primeira linha (trés titulares e duas suplentes). Se tal ndo for cumprido essa equipa
s6 poderd inscrever jogadoras no Boletim de Jogo, nas condi¢bes previstas no nimero
anterior.

9. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo vinte e trés (23) jogadoras
devera apresentar um minimo de seis (6) jogadoras que possam atuar na primeira linha
(trés titulares e trés suplentes). Se tal ndo for cumprido essa equipa s6 podera inscrever
jogadoras no Boletim de Jogo, nas condi¢bes previstas no nimero anterior.

10. Qualquer atleta que tenha completado dezoito (18) anos pode jogar na primeira
linha.

11. Nos casos previstos nos numeros 6 a 9, o arbitro, deve mencionar esses factos no
relatdrio complementar do Boletim de Jogo.

Artigo 8.2
(Modelo competitivo)

A Taca de Portugal é disputada num sistema de eliminatérias a uma s6 mao, conforme
identificado no Anexo | ao presente Regulamento.
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Artigo 9.2
(Isengbes)

1. Consoante o numero de equipas inscritas em cada época, a FPR pode isentar de uma
eliminatdria as equipas participantes.

2. Uma equipa pode ser isenta apenas uma so (1) vez.

Artigo 10.2
(Local dos jogos)

Os jogos a disputar nas diversas eliminatdrias serdo determinados por sorteio e realizar-
se-30 no campo dos clubes sorteados em primeiro lugar.

Artigo 11.2
(Eliminatdrias)

1. Concluidas as eliminatérias, o jogo da final, a disputar entre os vencedores das meias-
finais, sera organizado pela FPR, em campo e hora a designar.

2. Ao vencedor da final sera atribuida a Taca de Portugal.

Artigo 12.2
(Responsabilidade na Arbitragem)

Cada equipa deve apresentar uma candidata(o) a arbitro para formacdo e desempenho
da fungao de juiz de linha.

Artigo 13.2
(Leis do Jogo)

A Taca de Portugal - Competicio Feminina Sénior aplicam-se as altera¢des as Leis do
Jogo constantes do Anexo Il (ao presente Regulamento.

Artigo 14.2
(Critérios de desempate)

1. Se no final do tempo regulamentar de qualquer jogo se verificar um empate no
resultado, haverd lugar a um prolongamento de vinte (20) minutos, iniciado apds cinco

(5) minutos de pausa, que sera dividido em duas (2) partes de dez (10) minutos.

2. Se no final do prolongamento as duas equipas continuarem empatadas, o desempate
sera feito recorrendo a utilizacdo sucessiva dos seguintes critérios:

(a) Maior niumero de ensaios marcados.

(b) Maior numero de pontapés de transformacdo de ensaio convertidos.
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(c) Maior nimero de pontapés de ressalto convertidos.

(d) Maior nimero de pontapés, colocados ou de ressalto, executados ao centro de
uma das linhas de 22 metros, efetuados por séries sucessivas de cinco (5) jogadoras
de cada equipa, alternadamente.

(e) Se no final da primeira série de pontapés, o empate se mantiver, serao escolhidos
outras cinco (5) jogadoras de cada equipa que, da mesma forma alternada, tentarao
as conversdes, considerando-se vencedora a primeira equipa que obtiver vantagem
em séries sucessivas de dois pontapés (um a cada equipa).

3. Apenas as jogadoras que estejam na area de jogo no final deste poderdo participar
nas tentativas de conversdo.

4. Antes do inicio do desempate, o arbitro sorteara, na presenca dos capitdes das
equipas, a opgao pelo inicio dos pontapés aos postes.

Artigo 15.2
(Interpretagao e integra¢do de lacunas)

1. As duvidas de interpretacdo na aplicacdo do presente Regulamento serdo resolvidas
pela Dire¢do da FPR, que divulgard através de Comunicado Oficial a sua interpretacao,
a qual se revestira de forca obrigatdria geral apds publicacdo no Boletim Informativo.

2. Nos termos do Artigo 25.2 dos Estatutos da FPR, eventuais lacunas e omissoes,
relativamente a questdes suscitadas pelos Clubes ou por outros drgaos sociais, serao
integradas pela Direcao da FPR e tornadas publicas através de Comunicado Oficial, cujo
teor se revestira de forga obrigatéria geral apds publicacdo no Boletim Informativo.

Artigo 16.2
(Revogacdo, alteracdes e aditamentos)

1. O presente Regulamento revoga tudo o anteriormente regulamentado sobre a Taca
de Portugal — Competicdo Feminina Sénior.

2. Quaisquer alteracbes ou aditamentos ao presente Regulamento sdo da exclusiva
competéncia da Direcao da FPR que, uma vez aprovadas, passardo a constituir parte
integrante do mesmo, sem prejuizo do disposto no n.2 2 do Artigo 19.2 dos Estatutos da
FPR.

Artigo 17.2
(Entrada em vigor)

O presente Regulamento entra em vigor no dia 2 de setembro de 2023.

* %k %

(Aprovado em reunido de Dire¢cdo em 01 de setembro de 2023)
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ANEXO |
Formato da Taga de Portugal - Competi¢cdao Feminina Sénior

Os jogos sao disputados a uma sé mao, num total de trés jornadas, distribuidas por uma primeira
eliminatdria, uma meia-final e uma final.

Apods sorteio realizado em 15 de janeiro de 2024, os jogos a disputar sdo os seguintes:
Eliminatéria 1 — Dia 3/4 fevereiro 2024

Jogo 1 —CR S. Miguel vs SL Benfica | 4 fevereiro, 17.00, S. J. Brito.

Jogo 2 — MRC Bairrada/RC Tondela vs AA Coimbra/RC Lous3 | 3 fevereiro, 15:00, Molelinhos.
Jogo 3 — Sporting CP vs AEES Agraria | 4 fevereiro, 17:00, EU Lisboa.

Equipa isenta — Sport CP/CRAV

Meias-Finais — Dia 13/14 abril 2024

MF 1 — Vencedora do Jogo 1 vs Sport CP/CRAV
MF 2 —Vencedora Jogo 2 vs Vencedora Jogo 3

Final — Dias 20/21 abril 2024
Vencedora MF 1 vs vencedora MF 2

ANEXO Il
Alteracoes as Leis do jogo aplicaveis a Taca de Portugal - Competi¢cdo Feminina Sénior

Aplicam-se as alteracdes as Leis de Jogo de acordo com o presente regulamento:

LEI 19 - FORMAGCAO ORDENADA

CONSTITUICAO DA FORMACAO ORDENADA

Numero de jogadoras: A formacdo ordenada serd constituida normalmente por 8 jogadoras
(3+4+1) de cada equipa, que devem permanecer ligadas até que esta termine. CONSEQUENCIA:
Penalidade.

Sempre que o jogo seja disputado com menos de 15 jogadoras em campo por equipa, e de
acordo com o definido nos pontos 3. e 4. do Artigo 7.2 do presente Regulamento, a composicao
da Formacao Ordenada deve ser a seguinte:
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RELACAO JOGADORAS EM CAMPO vs NA FORMACAO ORDENADA
EM CAMPO | TOTALFO | 12 Linha 22 Linha 32 Linha Observagoes

13 6 3 2 1 Sé com Ne8

14 7 3 2 2 Sé com Asas

15 8 3 2 3 FO Completa

NOTA: Ao abrigo das Leis de Jogo, o arbitro continua a ter autonomia para avaliar a seguranca
e estabilidade da Formacdo Ordenada podendo decidir que, caso se justifique, o jogo continue
com Formacdes Ordenadas simuladas.
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