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Convocatória N.º 4 Seleção Nacional de Sevens 
Treinos de Preparação para o Hong Kong, GPS 2019 e 
Apuramento Olímpico 
Data: até 23 de Julho 
Local: CAR Rugby Jamor 

NOME CLUBE 

1 Francisco Murta AA Coimbra 

2 José Carmo AEIS Agronomia 

3 Tomás Cabral AEIS Agronomia 

4 Vasco Ribeiro AEIS Agronomia 

5 Raffaele Storti AEIS Técnico 

6 António Stilwell CDUL 

7 Baltazar Melo CDUL 

8 Diogo Cardoso CDUL 

9 Diogo Ribeiro CDUL 

10 Duarte Pinto Gonçalves CDUL 

11 Fábio Conceição CDUL 

12 João Belo CDUL 

13 Jorge Abecasis CDUL 

14 Tomás Appleton CDUL 

15 Vasco Baptista CDUL 

16 Afonso Rodrigues CDUP 

17 Lourenço Lopes Cardoso CDUP 

18 Miguel Trepa CDUP 

19 David Wallis CF Belenenses 

20 Duarte Moreira CF Belenenses 

21 Frederico Caetano CF Belenenses 

22 Hugo Valente CF Belenenses 

23 João Freudenthal CF Belenenses 

24 Manuel Marta CF Belenenses 

25 Rodrigo Marta CF Belenenses 

26 Tiago Fernandes CF Belenenses 

27 Vasco Azevedo CF Belenenses 

28 Duarte Diniz GD Direito 

29 Frederico Filipe GD Direito 

30 Jerónimo Portela GD Direito 

31 João Granate GD Direito 

32 João Vaz Antunes GD Direito 

33 Pedro Silvério GD Direito 

34 Vasco Fragoso Mendes GD Direito 

35 António Vidinha GDS Cascais 

36 José Bandeira GDS Cascais 


